
FORMULAIRE 
DE RÉSERVATION 

Nature du séjour

Lieu

Date du séjour

Provence

Semaine du

En chambre partagée     En chambre seule

île de Ré 

Jeûne, Yoga 
et randonnée

Semaine végétale, 
Yoga et Randonnée

Mono diète de Jus, 
Yoga et Randonnée

Logement
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1 FORMULAIRE 
PAR PERSONNE

Cochez l’option qui vous convient

2021
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Nom

Nom de société

Prénom

Date de naissance

Adresse

Localité

Code postal

Courriel 

Mobile

Parlez-moi de vous ...

Personne à prévenir en cas 
d’urgence

Nom

Tel                             

Lien
(ex conjoint, ami, frère….)

Les objectifs de la semaine
(3 ou 4 lignes libres)

C’est mon premier 
séjour de jeûne

Oui Non

?

C’est ma première 
semaine végétale

Oui Non

Exemples :

• Changer son rapport à 
l’alimentation

• S’offrir de vraies vacances, 
une vraie pause

• Se régénérer 

• Retrouver son poids de 
forme

Première fois
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ÎLE DE RÉ 

SI VOUS VENEZ EN TRAIN À VOTRE 
ARRIVÉE EN GARE LA ROCHELLE VILLE
(Au départ de Paris Montparnasse)
Train du samedi TGV n°8377 arrivée à 15h22
Train du vendredi TGV n°8378 départ 13h37
Vous pouvez réserver une place dans un 
taxi navette, de la Gare de La Rochelle ville.

Votre arrivée 

Je serai en voiture personnelle ou partagée

Oui Non

Je souhaite un taxi à mon arrivée

Si oui vous trouverez dans le guide pratique 
les coordonnées d’une compagnie de Taxi 

recommandé par Origine Soleil.

Je souhaite regrouper un taxi à plusieurs 

(la compagnie de taxi viendra en gare avec 
un véhicule correspondant au nombre de 

personnes)

Oui Non

Oui Non
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En train
les horaires de train conseillés 

sont les suivants:

PROVENCE

SI VOUS VENEZ EN TRAIN À VOTRE 
ARRIVÉE EN GARE AVIGNON TGV
Train du samedi TGV n°6111 arrivée 14h19
Train du vendredi TGV n°6116 départ 12h49
Vous pouvez réserver une place dans un 
taxi navette de la Gare d’Avignon TGV.

Toutes les informations pratiques et 
utiles pour vous rendre en Provence et 

sur l’Île de Ré pour votre séjour de jeûne 
vous seront communiquées après votre 

inscription définitive.
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J’atteste avoir pris connaissance des conditions générales de 
vente SL- CR Origine Soleil (détail ICI)  *

J’atteste avoir pris connaissance du règlement interne des 
Séjours origine Soleil, notamment l’article III – annulation / 
résiliation (détail ICI) *

J’atteste avoir pris connaissance des contre-indications du 
jeûne, de la mono diète ou de la semaine végétale et de les 
accepter en connaissance de cause (détail ICI) *

Je déclare être en bonne santé est en mesure de pouvoir 
faire plusieurs heures de marche par jour. *

Je déclare assumer mes responsabilités personnelles et en 
groupe. *

Pour finir

*Tous les champs 
doivent être validés

Pour consulter, cliquez sur les liens ci-dessous :

Mentions légales

Charte du jeûne

CGV
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https://originesoleil.com/mentions-legales/
https://originesoleil.com/charte-du-jeune/
https://originesoleil.com/conditions-generales-de-vente/


En attendant, n’hésitez pas à suivre Origine Soleil 
sur ses différents réseaux sociaux ! 

Dernier clic !

Enregistrez votre formulaire, cliquez sur le bouton
ci-dessous et joingnez-le dans le mail qui s’ouvre.

Merci 
et à bientôt

Des questions ? Écrivez-moi à cette adresse e-mail : sophie@originesoleil.com

J’envoie le formulaire

Vous recevrez une réponse sous 24h maximum avec 
les disponibilités et les modalités de paiement pour 

définitivement confirmer votre réservation.
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https://www.instagram.com/originesoleil/
https://www.linkedin.com/company/originesoleil/about/
https://www.facebook.com/originesoleil17
mailto:sophie%40originesoleil.com?subject=
mailto:reservation%40originesoleil.com?subject=Formulaire%20de%20r%C3%A9servation%20compl%C3%A9t%C3%A9
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